
HACIA UN MANEJO

SUSTENTABLE DEL

RIEGO EN MÉXICO

DR. ENRIQUE PALACIOS VÉLEZ

Colegio de Postgraduados

Fecha de presentación 23 de Noviembre de 2022

POLÍTICAS Y ESTRATEGIAS PARA EL 

USO DEL AGUA EN LA AGRICULTURA



INTRODUCCIÓN

EL USO DEL AGUA EN LA AGRICULTURA EN MÉXICO ES MUY NECESARIO PARA LOGRAR
RENDIMIENTOS ECONOMICAMENTE RENTABLES, CONSIDERANDO LA MALA
DISTRIBUCIÓN DE LAS LLUVIAS, LOS RENDIMIENTOS EN LA AGRICULTURA DE TEMPORAL
SON MUY BAJOS, COMO EJEMPLO Y ACORDE LAS MEDICIONES DEL SISTEMA DE
INFORMACIÓN AGROALIMENTARIA Y PESQUERA, EL MAÍZ DE TEMPORAL EN MÉXICO
TIENE UN RENDIMIENTO PROMEDIO DE 2.03 Ton/ha, MIENTRAS QUE EL DE RIEGO ES DE
10.09 Ton/ha, ES DECIR CASI 5 VECES MAYOR Y EN EL CASO DEL TRIGO EN TEMPORAL EL
RENDIMIENTO ES DE 1 Ton/ha MIENTRAS QUE EN RIEGO ES DE 6.6 Ton/ha, EN ESTE CASO
MAS DE SEIS VECES MAYOR, ESTA INFORMACIÓN MUESTRA LA GRAN IMPORTANCIA QUE
TIENE EL RIEGO EN LA PRODUCCIÓN AGRICOLA, ADICI0NALMENTE, ES IMPORTANTE
CONSIDERAR LA DISTRIBUCIÓN DE LA LLUVIA EN EL PAÍS, ASÍ MIENTRA QUE EN EL NORTE
Y CENTRO DEL PAÍS TENEMOS UN 32% DE LOS ESCURRIMIENTOS, EN EL SUR SURESTE SE
PRESENTA EL 68%, ESTOS DATOS MUESTRAN LA IMPORTANCIA DEL RIEGO PARA LOGRAR
COSECHAS RENTABLES.



El RIEGO COMO ACTIVIDAD PARA EL DESARROLLO SUSTENTABLE

• El riego ha sido una necesidad desde

hace más de 5000 años para la

producción de alimentos y materias

primas. Así, se reporta que el Rey

Menes en Egipto, construyó una

derivación en el Nilo en 4000 A.C.

• En América prehispánica, los incas

tenían regadíos en los andes y los

Mayas y Aztecas en América Central,

construyeron grandes obras de riego,

así como el uso de la subirrigación,

con las “Chinampas”.

• En la actualidad aún se utilizan estos

antiguos sistemas de irrigación en

países como Perú y México.



El RIEGO COMO ACTIVIDAD PARA EL DESARROLLO SUSTENTABLE

• En la actualidad, el riego tiene una importancia socioeconómica en muchos de los países de

Iberoamérica, en algunos de ellos es de importancia vital para la producción de alimentos y

materias primas, así como para sostener una parte importante de la población rural

económicamente activa.

• Aún en países de América que aparentemente tienen mucha agua, también tienen regiones

muy áridas, como es el caso de Brasil y la Argentina, donde el riego es indispensable para la

producción agrícola. En países como Perú y México, la mayor parte de la producción agrícola

se genera en las zonas irrigadas.

• Por otra parte es importante destacar, que conforme ha crecido la población, la demanda por

agua para riego ha crecido al igual que para otros usos, generándose conflictos y propiciando

la contaminación del recurso, por lo que es indispensable, definir acciones para garantizar la

sustentabilidad de los sistemas productivos.



REQUISITOS PARA UN RIEGO SUSTENTABLE

• Es indispensable que el manejo del agua se haga en forma sustentable e integral, a nivel de

cuencas hidrográficas, para asegurar una distribución equitativa del recurso y garantizar la

sustentabilidad de los sistemas de producción y del medio ecológico.

• La planificación del uso los recursos hidráulicos para el riego, la industria, los municipios, así

como para el sostén de la vegetación, fauna acuática y disfrute estético, debería realizarse

bajo reglamentos precisos a escala anual, acorde con la disponibilidad del recurso.

• Como condición previa a esta planificación, deberá realizarse un detallado inventario de los

recursos naturales disponibles, utilizando las herramientas que actualmente están

disponibles, como percepción remota y los sistemas de información geográfica, con apoyo de

trabajo de campo.
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El sistema de información geográfico que muestra los cambios y sus causas.



Actualmente existen muchas herramientas que facilitan el inventario de usos del suelo y su 

ubicación mediante imágenes de satélite, como el Terra con el sensor MODIS. Varios distritos 

de riego en el Norte de Sinaloa, México.



Para la gestión del riego, es posible dar seguimiento a la forma como va cambiando el uso 

del suelo, conforme pasa el tiempo, como se observa en las imágenes del Modis en tres 

distritos de Sonora.



• Tipificar las propiedades hidráulicas del suelo para poder aplicar
con mayor precisión los modelos de riego, de cultivo, y, en
general, de ayuda a la toma de decisiones.

• El uso de las tecnologías disponibles para un riego sustentable.



• La organización y capacitación de las asociaciones de regantes, es muy 
importante, no solamente para mejorar la gestión del riego, sino 
también para involucrarlos en la operación del sistema. 

• Un formato de organización se muestra en el siguiente organigrama.
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Para llevar un control y evaluación de la gestión, es necesario generar
indicadores, como se muestra en la figura, donde se han clasificado los
usuarios por la forma de regar.

Clasificación del 

riego del cultivo 

del trigo
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Finalmente, es conveniente la evaluación socioeconómica y
ambiental del riego, para conocer los impactos en la economía de
los productores y en el medio ambiente y también considerar la
conveniencia de modernizar los sistemas de riego para lograr
mayor eficacia en el uso del agua.



• Necesidad de una planificación consensuada sobre los usos del
agua renovable , con identificación de los recursos disponibles
para la agricultura.

• Criterios sociales, económicos y ambientales en la asignación del
uso del agua disponible.

• Utilización de las herramientas y tecnologías disponibles para un
uso racional de agua, minimizando el impacto ambiental del riego.

• El agua para riego debe ser del dominio del estado y
concesionada a los usuarios transfiriéndoles la responsabilidad
de su uso para su beneficio garantizando la sustentabilidad y la
equidad para el bien común.

• Profundizar en las metodologías relativas a la estimación de las
necesidades hídricas de los cultivos y la programación de riegos,
dotándose de los recursos necesarios.

REFLEXIONES PARA EL DESARROLLO DE POLÍTICAS Y ESTRATEGIAS 

LIGADAS AL RIEGO 



• Tipificar las propiedades hidráulicas del suelo para poder aplicar
con mayor precisión los modelos de riego, de cultivo, y, en
general, de ayuda a la toma de decisiones.

• Potenciar los sistemas de información, incluyendo la
teledetección y los SIG, para gestionar el riego.

• Desarrollar más sistemas de apoyo a la decisión para la selección
de procesos, proyectos, mejora y gestión del riego en todas las
variantes tecnológicas (gravedad, aspersión, etc.).

• Integrar los componentes sociales, económicos y ambientales en
los sistemas de apoyo a la decisión.

• Fomentar la implicación de los regantes en la gestión integral del
riego

• Necesidad de potenciar los planes y herramientas para la
adecuada gestión de la sequía y de escasez permanente de agua,
potenciando el uso de los riegos deficitarios, especialmente para
los cultivos leñosos.

REFLEXIONES PARA EL DESARROLLO DE POLÍTICAS Y ESTRATEGIAS 

LIGADAS AL RIEGO 



• Allí, donde la propiedad de la tierra está muy repartida, trabajar
para la creación de agrupaciones de regantes con sistema de
riego y manejo común, que permitan disminuir los costos de
producción.

• Contribuir a la creación y extensión de la “cultura” del agua entre
los regantes, aumentando su nivel de sensibilización de la
importancia del uso racional del agua, y haciendo del riego una
actividad sostenible.

• Para garantizar la entrega de agua en forma oportuna y en la
cantidad necesaria a los cultivos a fin de lograr cosechas
económicamente rentables en una agricultura de riego, es
indispensable una administración del sistema que sea eficiente y
técnicamente adecuada a las condiciones que prevalezcan en la
región.

REFLEXIONES PARA EL DESARROLLO DE POLÍTICAS Y ESTRATEGIAS 

LIGADAS AL RIEGO 



LA MEDICIÓN DEL AGUA PARA EL RIEGO

• Una condición indispensable para lograr un riego sustentable es
que el agua que se aplique debe medirse tanto en la extracción
como en la aplicación, como también es fundamental que se
definan las cuotas por el servicio de riego, acorde con los
costos operativos, estas cuotas de preferencia deben
considerar los relativos a la distribución y entrega del agua a los
usuarios, así como el pago volumétrico para la empresa que la
entregue en el principal punto de control, que para el caso de
México es la Comisión Nacional del Agua.

• En algunos casos la cuota por el servicio de riego no es
volumétrica sino por hectárea regada, pero en todo caso debe
ser suficiente para cubrir los costos de operación así como los
de mantenimiento, denominados de conservación en México.



¿CUANTA AGUA SE ESTA USANDO PARA EL 
RIEGO DE UNIDADES?

• La CONAGUA dispone de información sobre los volúmenes de agua
que utilizan los distritos de riego, pero desconoce los volúmenes que
se utilizan en las unidades de riego, y considerando que en la
actualidad la superficie que riegan las unidades ya han superado
significativamente el área que riegan los distritos, el volumen que
utilizan debe ser posiblemente mayor que el que utilizan los distritos de
riego, pero el problema es que no se reporta cuanta agua están
utilizando estas unidades, debido a que no se les esta midiendo.
Recientemente la CONAGUA hizo una publicación sobre las áreas
regadas en las unidades pero no dice nada sobre los volúmenes que
están usando para el riego.

• Tomando en consideración la importancia que tiene conocer el volumen
de agua que usan dichas unidades, nos permitimos proponer una
metodología para llevar al cabo una estimación aproximada.



Estimación de volumen usado en Unidades

• En el año 2005 el Colegio de Postgraduados llevo al cabo una medición
de la superficie regada en las unidades, con base en mediciones que se
hicieron de láminas de riego en los 180 distritos de desarrollo Rural,
con el apoyo básico del personal de la Secretaría de Agricultura; esta
información fue publicada por la CONAGUA.

• Bajo el supuesto de que estas láminas de riego siguen siendo válidas,
considerando una poca variación en los patrones de cultivo, podrían
utilizarse para una estimación aproximada de los volúmenes que se
están usando en las unidades.

• Desde luego el área regada en las unidades se calcula mediante la
diferencia entre el área regada total reportada por el SIAP, menos el
área reportada por la CONAGUA regada en distritos de riego.



Cálculo del área regada en unidades

En el año 2005 el Colegio de postgraduados hizo las estadísticas Agrícolas
de las unidades de riego y se midieron láminas de riego en los distritos de
desarrollo rural, así como las áreas regadas; bajo el supuesto de una
mínima variación, se han usado para una estimación aproximada de los
volúmenes usados y las áreas se estimaron como la diferencia entre las
reportadas como regadas por el SIAP y las reportadas por la Conagua en los
distritos de riego a nivel estatal. Desde luego el área regada en las unidades
es la diferencia entre el área regada total reportada por el SIAP menos la
reportada por Conagua regada en los distritos de riego a nivel estatal.
Luego para el año de 2018 última información disponible de Conagua, el
área regada según SIAP fue de 6,172,784.7 ha, menos 2,614,584 ha, riego en
Distritos da 3,558,200.7 ha para las unidades de riego; no obstante Conagua
reporta 3,453,295.2 ha, una diferencia de 104,905.5 ha menos.
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